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走る、歩くあなたを応援します 

ミドリ安全.com 『走る！歩く！応援キャンペーン』 
ランナーのマストアイテム 

電解質補給『塩熱サプリ』を毎月1,000名様にプレゼント！ 
応募期間：2013年7月1日～9月30日 

 安全靴や作業着等を販売する通販サイト、ミドリ安全.com（ http://midori-anzen.com/ ）では、 2013年7

月1日から2013年9月30日までの3ヶ月間、『走る！歩く！応援キャンペーン』として、電解質補給サポートサプ

リメント『塩熱サプリ(30g)』を合計3,000名様にプレゼントするキャンペーンを展開いたします。 

 ■キャンペーンURL：http://midori-anzen.com/run 
  

 当キャンペーンは、これから夏に向けて、ウォーキングやジョギング、登山やマリンスポーツなどのスポーツ

や運動をされる方々の応援サポートとして、電解質補給サポートサプリメントをプレゼントするものです。マラ

ソンランナーには徐々に浸透してきた電解質ケア。この度、一般の方にも電解質ケアの重要性を知っていただき

たい、という想いからプレゼントキャンペーンを展開いたします。  

 2013年7月から9月までの3ヶ月間、 WEBで応募いただいた方から毎月抽選で1,000名様に『塩熱サプリ（30

ｇ／約24粒）』1袋をプレゼントいたします。 

 さらに、レビューを書けばもう1袋プレゼントのダブルチャンス！この機会にぜひご応募ください。 

塩熱サプリを毎月1,000名様にプレゼント！ 

 近年の健康志向の高まりもあり、国内ウォーキング人口は4,000万人を突破、ジョギング・ランニング

人口も1,000万人を超えたといわれています。一方、ウォーキングやジョギング中の栄養補給に関しての

知識はまだ浸透しているとはいえず、夏が近づき気温が上昇するにつれ、熱中症にかかる方が増えてきて

います。 

 ヒトの身体は、体温調節のために汗をかくと、水分と共に体内の電解質（ナトリウムやカリウムなど）

も体外へ排出されます。その状態が続くと体内のミネラルバランスが崩れてしまい、その結果体温調整が

つかなくなり、体温が上昇し続けてしまいます。これが熱中症です。特にスポーツ時にミネラルバランス

が崩れると、筋肉のこむらがえりや足ケイレンに繋がることも多く注意が必要です。 

熱中症の原因＝体内の電解質バランスの崩れ 

 熱中症予防としてまず思いつくのは水分補給ではないでしょうか。 

 しかし、塩分などの電解質が失われている身体に水分だけを補給すると、血中の塩分濃度が低下し、さら

に熱中症を加速してしまうこともあるため注意が必要です。特にマラソンなどの長距離を走るときは注意が

必要。塩分（塩化ナトリウム）や電解質をこまめに摂取するよう心がけましょう。 

水分補給だけだと、むしろ危険！？ 
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【キャンペーン概要】  
 期間：2013年7月1日（月）～2013年9月30日（月） 

 URL：http://midori-anzen.com/run 

 応募方法：上記URLからアンケートに答えご応募ください 

 対象商品：塩熱サプリ 30g／約24粒（630円相当） 

 抽選方法：毎週抽選の上合計3,000名様に当選 

 ※当選者の発表は発送をもって代えさせて頂きます。 
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【読者・視聴者からのお問合せ先】 
ミドリ安全.comコールセンター 
URL: http://midori-anzen.com 

TEL: 0120-310-355 

【通販サイト関連URL】 
■ミドリ安全HP http://www.midori-anzen.co.jp/ 

■ミドリ安全.com http://midori-anzen.com/ 
■楽天市場 http://www.rakuten.ne.jp/gold/midorianzen/ 
■Amazon http://www.amazon.co.jp/b?ie=UTF8&me=A37ETWJ1L678G7 
■DeNAショッピング http://www.dena-ec.com/user/23824472 
■Yahoo!ショッピング http://store.shopping.yahoo.co.jp/midorianzen-com/index.html 

【本プレスリリースに関する報道関係者からのお問い合わせ先】 

ミドリ安全.com 
古谷（ふるや）、染谷（そめや） 

TEL： 03-5650-3236  FAX：03-5650-3237 
Email： info-ec@midori-grp.com 

電解質補給サポートサプリメント「塩熱サプリ」 
「塩熱サプリ」は、ナトリウムを中心として、カリウム、マグネシウム、ナイアシン、塩化イオン、炭酸水
素、イオンの6つのイオン（電解質）を含んだ、電解質補給サポートサプリメントです。 
水分100mlを合わせて摂ると、厚⽣労働省が熱中症予防として推奨する⾷塩水(塩分濃度0.1～0.2％配合)
と同じナトリウム濃度となります。スポーツに求められるビタミン類もバランス良く配合しており、アス
リートの方にもオススメです。 
これから夏場にかけて、スポーツや作業現場など様々なシーンで熱中対策を⾏っていただけるサプリメント
です。 
噛み砕いて手軽に瞬時に摂れるチュアブルタイプのサプリメントです。マラソンやウォーキング時にもお手

軽に電解質補給が可能です。   
 
＜商品概要＞ 
商品名 電解質をクイックチャージ塩熱（えんねつ）サプリ 
価格 30g（1250mg×24粒）／567円（税込）※WEB価格 
 7.5g（1250mg×6粒）／178円(税込) ※WEB価格 
重量・容量 30g（24粒入）／ 7.5g（6粒入） 
原材料 ブドウ糖、麦芽糖、⾷塩、グリセリンエステル、クエン酸、 
 塩化カリウム、香料、ビタミンＣ、乳酸カルシウム、 
 硫酸マグネシウム、甘味料（ステビア、スクラロース）、 
 重炭酸ナトリウム、ナイアシン、ビタミンＢ６、 
 ビタミンＢ１、ビタミンＢ２  
 
一日あたり6粒を目安にお召し上がりください。 
水やお茶約100ml（コップ1杯程度）に対して1粒がおすすめです。 
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塩熱サプリ 30g 

塩熱サプリ  6粒入PTPシート 

『塩熱飴アミノプラス』 

BCAAアミノ酸配合 

『塩熱グミ』 

業界初の熱中対策グミ 

『塩熱飴』 

熱中対策のスタンダード 

『塩熱飴スポーツ』 

電解質をバランスよく配合 

用途で選べる塩熱シリーズ 

「熱中症Labo」でも熱中症予防に役立つ情報を発信中！ 

熱中症Labo http://www.nettyuusyou-lab.jp/ 
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